
Mauro, socio Coop.

Per il mio tempo libero 
scelgo Coop.
Ogni anno, 3 programmi e oltre 500
iniziative per riscoprire il territorio ligure.

AZIONI
PER LA
SOCIETÀ

TEMPO LIBERO



Attiva il tuo tempo con Coop Liguria!
Tramite l’Associazione Tempo Libero (ATL), Coop Liguria offre a Soci e 
cittadini tre programmi di attività che uniscono la cultura e la riscoperta 
del territorio al piacere di stare insieme. Ad ATL possono iscriversi i Soci di 
Coop Liguria e i loro familiari, versando al Punto Soci una quota di iscrizione 
di 6 euro, da pagare una volta e per sempre.

Ulteriori informazioni al Punto Soci di tutti i supermercati e ipermercati 
di Coop Liguria e sul sito www.coopseitu.it 

È il programma annuale dedicato ai Soci Coop che desiderano fare nuove amicizie 
e vivere momenti di cultura, svago e approfondimento, tra visite guidate a musei 
e centri storici, conferenze, mostre e tanto altro. I gruppi “Coop Incontri” presenti 
sul territorio sono otto, a Genova e La Spezia.  
I gruppi si incontrano una volta a settimana da ottobre a giugno. Per partecipare 
al programma è necessario versare una quota di iscrizione annuale.

È il programma dedicato a chi ama la natura e vuole percorrere i sentieri liguri e 
del Basso Piemonte in sicurezza, con la guida di accompagnatori esperti, iscritti alla 
Federazione Italiana Escursionismo. I gruppi escursionistici di Coop Liguria attivi sul 
territorio sono due: a Genova e nel Tigullio-Golfo Paradiso. 
Per partecipare al programma è necessario versare una quota di iscrizione annuale. 

Il programma offre momenti di approfondimento, svago e aggregazione, unendo 
il piacere di conoscere al piacere di stare insieme. Si articola tra visite guidate a 
iscrizione e incontri pubblici in sala, proposti in tutte le località dove Coop Liguria è 
presente, grazie alla preziosa collaborazione delle Sezioni Soci, che partecipano alla 
pianificazione delle attività. 
Le conferenze in sala sono ad accesso gratuito, mentre le uscite guidate prevedono 
una quota di partecipazione.
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